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Foredrag 
 

Caminoen, 

 800 kilometers pilgrimsrejse gennem Spanien. 

 

 

 
 

 

 
Jeg hedder Lone Grønbæk, er 48 år, lærer og bosiddende i Jægerspris. 

I efteråret 2006 vandrede jeg pilgrimsturen fra Frankrig til Santiago de Compostella, Spanien. 



I efteråret 2007 vendte jeg tilbage.  
  Jeg har afholdt flere foredrag. Alle med stor tilslutning, flere helt udsolgte. Dette tolker jeg som  om det er 
meget oppe i tiden at lytte ind, mærke og forandre. 

Kritikken af mine foredrag har fra de fleste været, at det holder folk fanget og balancerer fint mellem 
åbenhed, dybde, varme og humor. 

 

Mit foredrag er en vandring i bil leder og primært en beretning om: 

 

Hvad er en pilgrimstur ? 

Hvorfor vandre 800 km alene? 

Samt den personlige proces turen medfører. 

 

Jeg er en glad fortæller og vil gerne inspirere andre der kunne drømme om en sådan tur. 

Derfor tilbyder jeg foredrag til bl.a. højskoler, kirker, biblioteker samt kulturhuse mv. 

 

Prisen varierer alt efter tid, sted arrangement, men koster max 3500 kr. 

Foredragets længde er ca. 2 timer. 

 

Henvendelse til Lone Grønbæk 

47504408/29292587 

Verdervera@yahoo.dk 

 Ps. Mit billedemateriale er digetalt på Powerpoint og jeg har derfor brug for en projekter, samt lærred.  

 


